
Szanowni Państwo,

W tym roku mam olbrzymią przyjemność zaprosić do udziału już 
w 25. Konferencji Naukowej na temat Padaczki Polskiego Towarzystwa 
Epileptologii, która odbędzie się w dniach 23–25 maja 2013 roku. Mam 
nadzieję, że w zeszłym roku zaakceptowaliście Państwo wybór nowego 
miejsca obrad i z zadowoleniem przyjmiecie ponowne zaproszenie hotelu 
Novotel w Warszawie.

Tegoroczny program naukowy i dydaktyczny spotkania został jak zwykle 
dobrany i przemyślany przez Komitet Naukowy tak, aby znalazły się w nim 
aspekty naukowe i kliniczne, odgrywające rolę w praktycznym postępowaniu 
z chorymi na padaczkę. Wybór mówców gwarantuje zaś wysoki 
merytoryczny poziom przedstawianych problemów.

Tradycyjnie 25. Konferencję poprzedzi XXI Sympozjum Padaczka i Ciąża 
organizowane przez Fundację Epileptologii. Przedstawimy najnowsze wyniki 
Rejestru EURAP oraz wyniki analizy przeprowadzonej przez ogólnopolskie 
Centrum Kobiet z Padaczką. Przedstawimy też, jak zwykle, przypadki 
kliniczne omawiane w systemie interaktywnym.

W tegorocznym programie są oczywiście kolejne stałe punkty, które cieszą 
się Państwa uznaniem – trudne przypadki i trudne pytania w epileptologii. 
Pytaniem tej konferencji będzie zagadnienie metabolizmu kostnego 
u chorych z padaczką – czy padaczka i leki przeciwpadaczkowe mają wpływ 
na osteoporozę? Jak Państwo pamiętacie, od kilku lat wprowadziliśmy 
głównie dla młodych uczestników cykl sesji dydaktycznych. Zyskał on 
Państwa aprobatę. To niezwykle budujący fakt wskazujący na potrzebę 
ciągłego kształcenia. W tym roku omówimy diagnostykę różnicową 
incydentów napadowych z uwzględnieniem parasomni oraz padaczek 
odruchowych.



Ważnym elementem programu będzie sesja poświęcona wartości i znaczeniu 
badania zapisu EEG u chorych z padaczką. Jak co roku będziemy mówić 
o strategii terapii napadów. Będzie również sesja satelitarna poświęcona 
miejscu nowych leków przeciwpadaczkowych. Kolejnym stałym elementem 
tegorocznego spotkania będzie panel dyskusyjny dotyczący zmian na 
listach refundacyjnych leków przeciwpadaczkowych stosowanych u chorych 
z padaczką. Z przyjemnością informuję, że swój udział zapowiedzieli 
w nim Minister Zdrowia oraz Krajowi Konsultanci w dziedzinie Neurologii 
i Neurologii Dziecięcej. 

W tym roku wzorem lat poprzednich Komitet Organizacyjny nie zapomina 
o akcentach towarzyskich, które pozwolą cieszyć się z kolejnego wspólnego 
spotkania. 

Dziękuję sponsorom – firmom farmaceutycznym, które poprzez finansowe 
wsparcie oraz dostarczone materiały informacyjne i naukowe przyczyniają 
się do wzbogacenia naszych konferencji. Ministerstwu Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego składam podziękowania za wsparcie finansowe naszej działalności 
upowszechniającej informację naukową.

Na zakończenie chcę podziękować członkom Komitetu Organizacyjnego, 
Komitetowi Naukowemu i Sekretariatowi Konferencji za współpracę 
i przygotowanie Konferencji.

   Zapraszam raz jeszcze i do zobaczenia 

   Prezes Polskiego Towarzystwa Epileptologii 
   Prof. CMKP Joanna Jędrzejczak



Ladies and Gentlemen,

It is my great pleasure to invite you to attend the 25th Conference of the 
Polish Society of Epileptology dealing with the subject of epilepsy, which will 
take place on May 23–25, 2013. I hope that you have accepted the choice of 
new conference venue last year and will welcome another invitation to the 
Novotel Hotel in Warsaw.

As usual, this year’s scientific and didactic program was carefully selected 
by the Scientific Committee to include scientific and clinical aspects vital 
for practical management of epilepsy patients. The choice of speakers 
guarantees high scientific level of the discussed issues.

Traditionally, the 25th Conference will be preceded by the 21st Symposium 
on Epilepsy and Pregnancy organized by the Foundation of Epileptology. 
We are going to present the most recent data from EURAP Registry, as well 
as the results of analysis conducted by the Polish Centre for Women with 
Epilepsy. As usual, we are also going to discuss clinical cases presented via an 
interactive system.

Certainly, this year’s agenda will include several fixed points which 
have gained your appreciation – difficult cases and difficult questions 
in epileptology. The leading problem of our conference will be bone 
metabolism in epilepsy patients – do epilepsy and antiepileptic agents affect 
osteoporosis? As you may remember, several years ago we have introduced 
a panel of didactic sessions addressed mostly to our younger participants. 
This idea has also gained your approval. This highly encouraging fact points 
to the necessity of continuous education. This year we are going to discuss 
the differential diagnosis of paroxysmal episodes, including parasomnia and 
reflex epilepsy.

A session dedicated to the value and importance of electroencephalographic 
evaluation in epilepsy patients will be an important point in this year’s 



agenda. Similarly to other years, we will discuss the therapeutic strategy in 
the case of seizures. Moreover, a satellite session addressing the role of novel 
antiepileptic agents will also be held. Another regular feature of this year’s 
meeting will be the discussion panel on the changes in the reimbursement 
lists of antiepileptic drugs for epilepsy patients. It is my pleasure to inform you 
that the Minister of Health, National Consultant for Neurology, and National 
Consultant for Paediatric Neurology declared their participation in this panel.

As in the previous years, the Organizing Committee has not forgotten about 
social events, which enable us to thoroughly enjoy our meeting.

I would like to thank our sponsors, pharmaceutical companies, who have 
contributed to the enrichment of our conferences by providing financial 
support, information, and scientific materials. Moreover, I thank the Ministry 
of Science and Higher Education for financially supporting our activities 
oriented at disseminating scientific information.

Finally, I would like to thank the members of the Organizing Committee, 
Scientific Committee, and Conference Secretariat for their co-operation and 
assistance in the preparation of the Conference.

I extend my invitation once again and look forward to seeing you at the 
Conference,

   Professor Joanna Jędrzejczak 

   Medical Centre for Postgraduate Education 
   President of the Polish Society of Epileptology



Komitet Organizacyjny
Prof. dr hab. n. med. Joanna Jędrzejczak – przewodnicząca 
Dr n. med. Beata Majkowska-Zwolińska – sekretarz 
Dr n. med. Ałbena Grabowska-Grzyb – członek 
Dr n. biol. Piotr Walerjan – członek

Komitet Naukowy
Prof. dr hab. n. med. Joanna Jędrzejczak – przewodnicząca 
Prof. dr hab. n. med. Janusz Wendorff 
Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Stelmasiak 
Prof. dr hab. n. med. Danuta Ryglewicz 
Prof. dr hab. n. med. Barbara Steinborn 
Dr hab. n. med. Ewa Motta  
Dr hab. n. med. Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska

Sekretariat Komitetu Organizacyjnego
Hanna Wiewióra  
Izabela Fijałkowska 
Fundacja Epileptologii 
ul. Wiertnicza 122, 02-952 Warszawa 
tel. (48 22) 858 29 07 lub 842 24 92 
faks (48 22) 642 74 34 
e-mail: fundacja@epilepsy.pl 
www.epilepsy.org.pl

Miejsce obrad
Hotel NOVOTEL 
00-510 Warszawa 
ul. Marszałkowska 94/98

Warunki uczestnictwa
Koszt uczestnictwa: 
uczestnicy – 500 zł + 23% VAT 
 



Koszt uczestnictwa obejmuje materiały zjazdowe oraz towarzyszące imprezy. 
Uczestnikom konferencji przysługuje 15 punktów edukacyjnych 

Język konferencji
Polski i angielski

Główny sponsor konferencji
GlaxoSmithKline

Pozostali sponsorzy w kolejności alfabetycznej
Adamed 
Apotex 
Elmiko 
Geovita 
Glenmark 
Medisoft 
Mylan 
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyższego 
Teva 
UCB Pharma

Komitet Organizacyjny  
składa podziękowania wszystkim sponsorom  

za udział w Konferencji

•
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 11.00–12.30  XXI Sympozjum Padaczka i Ciąża

  Sesja interaktywna

Przewodniczące: Joanna Jędrzejczak (Warszawa),  
Ewa Motta (Katowice), Beata Majkowska-Zwolińska (Warszawa)

Organizator: Fundacja Epileptologii

Grant Edukacyjny: UCB Pharma

 ♦ Europejski Rejestr Leków Przeciwpadaczkowych i Ciąży EURAP  
– raport z listopada 2012 
J. Jędrzejczak (Warszawa)

 ♦ Porody u kobiet z padaczką  
B. Majkowska-Zwolińska, J. Jędrzejczak, A. Rysz (Warszawa),  
Z. Rebeś (Łódź), M.J. Stanosz-Sankowska (Koszalin)

 ♦ Przypadek, który utkwił mi w pamięci  
E. Motta (Katowice)

 ♦ Przypadek, który utkwił mi w pamięci 
M.J. Stanosz-Sankowska (Koszalin)

 13.00–14.30  Lunch

 14.30–14.45  Otwarcie Konferencji

  Wystąpienie Przewodniczącej Komitetu 
Organizacyjnego, prezesa PTE,  
prof. dr hab. Joanny Jędrzejczak (Warszawa)



 14.45 –18.00  Sesja I

  Forum przypadków klinicznych. Korelacje kliniczno- 
-elektroencefalograficzne

Przewodniczące: Joanna Jędrzejczak (Warszawa), 
Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

 ♦ Czy to na pewno padaczka? Incydenty napadowe o niejasnym 
charakterze – czy badanie wideo-EEG zawsze umożliwia 
postawienie ostatecznego rozpoznania? 
E. Nagańska (Warszawa)

 ♦ Przypadek pacjenta z padaczką ogniskową objawową  
– trudności diagnostyczno-terapeutyczne 
I. Halczuk, P. Dropko, J. Falk (Lublin)

 ♦Znaczenie nieinwazyjnych badań wideo-EEG w diagnostyce 
przedoperacyjnej padaczki skroniowej. Prezentacja przypadku 
A. Rysz (Warszawa)

 16.00–16.30  Przerwa na kawę

 ♦Trudne przypadki w epileptologii dziecięcej  
M. Zawadzka (Gdańsk), A. Winczewska-Wiktor (Poznań),  
M. Wesołowska (Bydgoszcz), M. Krause (Wrocław),  
Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

 18.00  Koktail powitalny w hotelu Novotel

 20.00  Przedstawienie teatralne „W obronie jaskiniowca” 
  Teatr Kamienica 
  Spektakl odbędzie się w hotelu Novotel
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 9.00 –10.30 Sesja II

  Metabolizm kostny w padaczce

Przewodniczący: Ewa Motta (Katowice), Janusz Wendorff (Łódź)

 ♦ Układ kostny u chorych z padaczką  
M. Tałałaj (Warszawa)

 ♦ Wpływ leków przeciwpadaczkowych  
na gospodarkę kostną u dzieci 
A. Gniatkowska-Nowakowska (Kielce)

 ♦ Ryzyko złamań u osób z padaczką 
J. Jędrzejczak (Warszawa)

 10.30 –11.00  Przerwa na kawę

 11.00 –12.30  Sesja III

  Kliniczne znaczenie grafoelementów EEG  
w diagnostyce padaczki

Przewodniczący: Jerzy Majkowski (Warszawa),  
Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

 ♦ Padaczkorodne i padaczkokształtne potencjały EEG w padaczce. 
Kliniczne znaczenie 
J. Majkowski (Warszawa)

 ♦ Niepadaczkowe wzorce padaczkokształtne u dzieci  
M. Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

 ♦ Niepadaczkowe wzorce padaczkokształtne u dorosłych 
K. Niedzielska (Warszawa)

 12.30 –14.00  Lunch



 14.00 –15.30  Sesja IV

  Sesja edukacyjna. Diagnostyka różnicowa padaczki

Przewodniczące: Barbara Steinborn (Poznań), 
Ałbena Grabowska-Grzyb (Warszawa)

 ♦Zaburzenia napadowe związane ze snem mogące imitować 
padaczkę 
M. Żarowski, A. Winczewska-Wiktor, M. Cieślik,  
B. Malendowicz-Major, B. Steinborn (Poznań)

 ♦ Migrena i padaczka – dwa oblicza tej samej choroby  
A. Winczewska-Wiktor, B. Steinborn, M. Żarowski, J. Fliciński,  
M. Starczewska, B. Gurda (Poznań)

 ♦ Padaczka odruchowa 
E. Motta (Katowice)

 15.30 –16.00  Przerwa na kawę

 16.00 –17.45  Sesja Satelitarna

  Postępowanie u chorych z padaczką  
 – indywidualny dobór leku

Przewodnicząca: Joanna Jędrzejczak (Warszawa)

Grant edukacyjny: GlaxoSmithKline

 ♦ Czy można przewidzieć profil bezpieczeństwa leków 
przeciwpadaczkowych. Działania niepożądane w badaniach 
kontrolowanych i obserwacyjnych 
K. Rejdak (Lublin)

 ♦Zaburzenia funkcji poznawczych w leczeniu 
przeciwpadaczkowym  
E. Motta (Katowice)

 ♦ Nowe leki przeciwpadaczkowe – praktyczne uwagi  
J. Jędrzejczak (Warszawa)

 17.45–18.00  Kwadrans Prezesa PTE

 20.00  Uroczysta kolacja w hotelu Novotel
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 9.00 –10.30  Panel dyskusyjny

  Zmiany na listach refundacyjnych

Moderator: Joanna Jędrzejczak (Warszawa)

Grant edukacyjny: Teva

 Udział biorą: A. Fałek (dyrektor Departamentu Polityki Lekowej 
i Farmacji Ministerstwa Zdrowia), D. Ryglewicz (Konsultant 
Krajowy w dziedzinie Neurologii, Warszawa), S. Jóźwiak 
(Konsultant Krajowy w dziedzinie Neurologii Dziecięcej, Warszawa), 
B. Steinborn (Przewodnicząca Zarządu Głównego Polskiego 
Towarzystwa Neurologów Dziecięcych, Poznań),  
M. Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

 ♦ Preferencje terapeutyczne polskich neurologów na 
temat wyborów leków przeciwpadaczkowych w leczeniu 
padaczki i zespołów padaczkowych. Prezentacja wyników 
Ogólnopolskiego Badania Projektu Magellan 
P. Zwoliński (Warszawa)

 ♦Algorytm leczenia napadów padaczkowych – zasady 
stosowania leków I, II i III rzutu 
J. Jędrzejczak (Warszawa)



 10.30–11.30  Sesja V

  Tematy wolne

Przewodniczący: Zbigniew Stelmasiak (Lublin),  
Beata Majkowska-Zwolińska (Warszawa)

 ♦Analiza interwałowa EEG jako narzędzie diagnostyczne 
wspomagające rozpoznanie padaczki napadów częściowych  
J. Pyrzowski, (Gdańsk), M. Siemiński (Gdańsk), A. Sarnowska 
(Warszawa), J. Jędrzejczak (Warszawa), W.M. Nyka (Gdańsk)

 ♦ Przypadek padaczki u 17-letniego chłopca z alfa-mannozydozą 
leczonego rekombinowaną ludzką alfa-mannozydazą 
(rhLAMAN) 
Ł. Przysło, P. Sokołowski, M. Chamielec, J. Wendorff (Łódź)

 ♦Analiza korelacji między stężeniem metabolitów mózgowych 
w spektroskopii rezonansu magnetycznego (HMRS) i czynnością 
bioelektryczną mózgu (EEG) u dzieci z padaczką  
B. Artemowicz, W. Sobaniec (Białystok)

 11.30 –12.00  Przerwa na kawę

 12.00 –14.00  Zebranie Zarządu PTE


