
Szanowni Państwo,

W tym roku mam olbrzymią przyjemność zaprosić do udziału już 
w 23. Konferencji na temat Padaczki Polskiego Towarzystwa Epileptologii, 
która odbędzie się w dniach 19–21 maja 2011 roku w Warszawie w hotelu 
„Sobieski” przy Placu Zawiszy 1. Mam nadzieję, że wybór tego miejsca obrad 
nadal przyjmujecie Państwo z zadowoleniem.

Tegoroczny program naukowy i dydaktyczny spotkania został jak zwykle 
dobrany i przemyślany przez Komitet Naukowy tak, aby znalazły się w nim 
aspekty naukowe i kliniczne odgrywające rolę w praktycznym postępowaniu 
z chorymi na padaczkę. Wybór mówców z Polski i z zagranicy gwarantuje zaś 
wysoki merytoryczny poziom przedstawianych problemów.

Tradycyjnie 23. Konferencję poprzedzi XIX już Sympozjum „Padaczka i Ciąża” 
organizowane przez Fundację Epileptologii. Powróci temat analizy wyników 
wpływu leków przeciwpadaczkowych na płód z perspektywy EURAP. 
Przedstawimy też przypadki kliniczne omawiane w systemie interaktywnym.

W tegorocznym programie są oczywiście kolejne stałe punkty, które cieszą 
się Państwa uznaniem: trudne przypadki i trudne pytania w Epileptologii. 
Pytaniem tej konferencji będzie temat dotyczący ewolucji padaczek 
i zespołów padaczkowych – czy jest ona zawsze typowa i łatwa do 
przewidzenia?

W ostatnich latach obserwujemy wzrost liczby młodych uczestników 
konferencji. To niezwykle budujący fakt, wskazujący na potrzebę ciągłego 
kształcenia. Dla nich wprowadzamy nowy cykl sesji dydaktycznych. 
W tym roku rozpoczynamy od podstaw terapii: kiedy rozpocząć leczenie, 
jak postępować w padaczce przewlekłej i kiedy można myśleć o jego 
zakończeniu. 

Jak co roku będziemy mówić o strategii terapii napadów i wspomnimy też 
o metodach alternatywnych. Będzie również sesja satelitarna poświęcona 
niedocenianemu wciąż tematowi, jakim jest współistnienie padaczki z innymi 



chorobami somatycznymi u osób upośledzenych umysłowo i zaburzeniami 
zachowania.

 Kolejnym nowym elementem tegorocznego spotkania będzie niezwykle 
istotny w świetle przemian w Służbie Zdrowia panel dyskusyjny dotyczący 
modelu opieki nad chorym z padaczką w Polsce. Z przyjemnością informuję, 
że swój udział zapowiedział w nim Minister Zdrowia, przedstawiciel Agencji 
Oceny Technologii Medycznych oraz Konsultant Krajowy z Dziedziny 
Neurologii.

W tym roku wzorem lat poprzednich Komitet Organizacyjny nie zapomina 
o akcentach towarzyskich, które pozwolą cieszyć się z kolejnego wspólnego 
spotkania. 

Dziękuję sponsorom – firmom farmaceutycznym, które poprzez finansowe 
wsparcie oraz dostarczone materiały informacyjne i naukowe przyczyniają 
się do wzbogacenia naszych konferencji. Ministerstwu Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego składam podziękowania za wsparcie finansowe naszej działalności 
upowszechniającej informację naukową.

Na zakończenie chcę podziękować członkom Komitetu Organizacyjnego, 
Komitetowi Naukowemu i Sekretariatowi Konferencji za współpracę 
i przygotowanie Kongresu.

Zapraszam raz jeszcze i do zobaczenia 

Prezes Polskiego Towarzystwa Epileptologii 
Profesor Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego 

Joanna Jędrzejczak



Ladies and Gentlemen,

It is my great pleasure to invite you to the 23 rd Conference of the Polish Society 
of Epileptology. This conference, devoted to epilepsy, will take place on 
19–21 May 2011 at the Sobieski Hotel in Warsaw, Plac Zawiszy 1.  
I hope this choice of venue is still to your liking.

As usual, the Scientific Committee has chosen and planned our scientific and 
didactic program to include research and clinical elements which contribute 
to practical work with patients with epilepsy. Speakers from Poland and 
abroad have been carefully chosen to guarantee high-quality presentation of 
the problems to be discussed.

As usual, the 23 rd Conference will be preceded by the XIX th Symposium on 
Epilepsy and Pregnancy organized by the Foundation of Epileptology. Once 
again, we shall analyse the effects of anti-epileptic drugs on the foetus from 
the EURAP perspective. We shall also present clinical cases interactively.

Of course this year’s program includes two other favourite features, in 
example difficult cases and difficult questions. The question chosen for 
this Conference is concerned with the evolution of epilepsy and epileptic 
syndromes: is it always typical and predictable?

We have recently observed increasing numbers of young participants at our 
Conference. We are extremely happy about this sign of a need of lifelong 
learning. We are introducing a new series of teaching sessions specifically 
addressed to young participants. This year we begin with therapy basics: 
when to begin treatment, how to manage chronic epilepsy, and when to 
consider treatment termination.

As usual, we are going to discuss seizure therapy strategy and we are also 
going to mention alternative methods of treatment. There will be a satellite 
session on the still underappreciated subject of co-morbidity in patients 
with epilepsy who also have other somatic conditions, mental disability or 
behaviour disorders.



Another new introduction this year is a discussion panel on the model of care 
for patients with epilepsy in Poland. This problem is extremely important 
in light of the ongoing changes in the health care system in Poland. I am 
happy to say that the Minister of Health, a representative of the Agency for 
Health Technology Assessment and a National Consultant in Neurology have 
announced their attendance. 

As in previous years, the Organizing Committee has not forgotten about 
social and entertainment accents which will brighten up our meetings.

I wish to thank our sponsors, the pharmaceutical firms which systematically 
enrich our conferences by offering financial support and supplying 
informational and research materials. I also wish to thank the Ministry of 
Science and Higher Education for financially supporting our endeavours to 
disseminate scientific knowledge.

Finally, I deeply thank the members of the Organizing Committee, the 
Scientific Committee and the Conference Secretariat for their cooperation 
and preparation of this Congress.

I invite you once again and look forward to seeing you

Professor Joanna Jędrzejczak, MD 
Medical Center for Postgraduate Education 

President of the Polish Society of Epileptology
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Warunki uczestnictwa
Koszt uczestnictwa:  
uczestnicy przed 35. rż. – 400 zł 
pozostali uczestnicy – 500 zł

Koszt uczestnictwa obejmuje materiały zjazdowe oraz towarzyszące imprezy.

Uczestnikom Konferencji przysługuje 16 punktów edukacyjnych

Główny sponsor konferencji
grupa sanofi-aventis

Pozostali sponsorzy w kolejności alfabetycznej
Elmiko 
G.L. Pharma 
GlaxoSmithKline 
Medisoft 
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyższego 
Novartis 
Sandoz 
UCB Pharma

Komitet Organizacyjny  
składa podziękowania wszystkim sponsorom  

za udział w Konferencji

•



 19 maja  czwartek

11.00–13.00  XIX SyMPozJuM PadaczKa I cIąża 

  Trudne przypadki. Sesja interaktywna

Przewodniczące:  Joanna Jędrzejczak (Warszawa) i Ewa Motta 
(Katowice)

Organizator: Fundacja Epileptologii

Grant Edukacyjny: Novartis, UCB Pharma

Europejski Rejestr Leków Przeciwpadaczkowych i Ciąży EURAP –  �
raport z maja 2010 
J. Jędrzejczak (Warszawa)

Nowe leki przeciwpadaczkowe u pacjentek z padaczką w ciąży.  �
Prezentacja przypadków 
B. Majkowska-Zwolińska (Warszawa)

Padaczka u kobiety w okresie prokreacji  �
E. Motta, A. Gołba, Z. Kazibutowska (Katowice)

 13.15–14.00  Konferencja prasowa PTE

Organizator: Stowarzyszenie Dziennikarzy dla Zdrowia

 13.00–14.30 Lunch

 14.30–14.45  otWarcIe KonferencJI 

Wystąpienia Przewodniczącej Komitetu Organizacyjnego –  �
Prezesa PTE, prof. dr hab. Joanny Jędrzejczak (Warszawa)



14.45–17.30  SeSJa I

  Trudne przypadki. Dzieci i dorośli –  
korelacje kliniczno-elektroencefalograficzne

Przewodniczące:  Joanna Jędrzejczak (Warszawa)  
i Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

Trudne przypadki w epileptologii dziecięcej  �
 A. Matheisel (Gdańsk), M. Szmuda, A. Winczewska- 
-Wiktor, B. Steinborn (Poznań), M. Krause (Wrocław), E. Szczepanik,  
I. Terczyńska, M. Wesołowska, G. Martynowska, A. Grabowska- 
-Grzyb (Warszawa), M. Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

 15.45–16.15  Przerwa na kawę 

Trudności (?) diagnostyczne w rozpoznawaniu typu incydentów  �
napadowych. Wskazania do wideo-EEG 
E. Nagańska (Warszawa)

Automatyzmy plucia i oddania moczu. Rzadko spotykane  �
objawy autonomiczne w czasie napadów skroniowych. 
Prezentacja wideo-EEG dwóch przypadków 
A. Rysz (Warszawa)

Różnicowanie napadów lęku i napadów częściowych złożonych  �
z płata czołowego – czy konieczne było wykonanie badania 
wideometrycznego? Opis przypadku 
K. Kubiak-Balcerewicz (Warszawa)

Rola badania wideo-EEG w diagnostyce incydentów  �
napadowych. Różnicowanie pomiędzy napadami 
rzekomopadaczkowymi, mieszanymi a zaburzeniami lękowymi 
A. Sarnowska (Warszawa)

 18.00  Koktail powitalny w hotelu Sobieski

 20.00  Przedstawienia teatralne „Taksówka” teatru KOŁO 

Spektakl odbędzie się w hotelu Jan III Sobieski



 20 maja  piątek
 

 9.00–10.30  SeSJa II 

  Strategie terapeutyczne

Przewodniczący: Janusz Wendorff (Łódź) i Ewa Motta (Katowice) 

Co jest potrzebne, aby poprawić wyniki leczenia i pomóc  �
pacjentom z padaczką lekooporną? 
B.J. Steinhoff (Kehl-Kork, Niemcy)

Długotrwałe rezultaty leczenia farmakologicznego chorych   �
z padaczką 
T. Bacia, S. Chęciński, M. Szczerbicki, A. Podgórska (Warszawa),  
Z. Cebulski (Olsztyn)

Dieta ketogen � na w leczeniu padaczki u dzieci 
M. Dudzińska (Chorzów)

Zasady postępowania terapeutycznego u chorych  �
z prawdopodobną lub potwierdzoną mutacją w genie SCN1A 
I. Terczyńska, E. Szczepanik, H. Mierzewska, D. Hoffman-Zacharska,  
D. Antczak-Marach, T. Mazurczak, A. Jeziorek, A. Goszczańska- 
-Ciuchta, M. Kruk, M. Rudzka-Dybała, Z. Zalewska-Miszkurka, 
H. Mazurkiewicz (Warszawa)

 10.30–11.00  Przerwa na kawę

 11.00–12.30  SeSJa III

  Ewolucja padaczek i zespołów padaczkowych – 
czy zawsze jest typowa i łatwa do przewidzenia?

Przewodniczące:  Barbara Steinborn (Poznań)  
i Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

Ewolucja padaczek dziecięcych  �
B. Steinborn (Poznań) 



Ewolucja padaczek dziecięcych – prezentacja przypadków  �
klinicznych 
A. Winczewska-Wiktor, B. Steinborn (Poznań)

Ewolucja zespołu Dravet  �
M. Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

Zastosowanie krzywych ROC w ocenie czynników ryzyka  �
wystąpienia drugiego napadu padaczkowego u dzieci 
M. Szmuda, M. Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

 12.30 –14.00  Lunch

 14.00–15.30  SeSJa IV

  Sesja dydaktyczna. Kiedy rozpocząć, a kiedy 
zakończyć leczenie przeciwpadaczkowe? 

Przewodniczące:  Ałbena Grabowska (Warszawa)  
i Krystyna Niedzielska (Warszawa)

Wprowadzenie leków przeciwpadaczkowych   �
A. Grabowska-Grzyb (Warszawa)

Padaczka lekooporna – wciąż aktualny problem terapeutyczny  �
E. Motta (Katowice)

Kiedy odstawić leki przeciwpadaczkowe?  �
K. Niedzielska (Warszawa)

 15.30–16.00  Przerwa na kawę



 16.00–17.30  SeSJa SatelItarna 

  Współistnienie padaczki i innych chorób

Przewodniczące:  Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk) 
i Joanna Jędrzejczak (Warszawa)

Grant edukacyjny: grupa sanofi-aventis

Współwystępowanie chorób u osób z padaczką  �
B. Majkowska-Zwolińska (Warszawa)

Postępowanie z chorymi z zaburzeniami zachowania  �
i upośledzeniem umysłowym 
M. Mazurkiewicz-Bełdzińska (Gdańsk)

Postępowanie z chorym z napadami w przebiegu guza mózgu  �
J. Jędrzejczak (Warszawa)

 17.30–17.45  Kwadrans Prezesa PTE

 20.00  Uroczysta kolacja, Hotel Jan III Sobieski



 21 maja sobota
 

9.00–11.30   Panel dySKuSyJny

  Model opieki nad chorym z padaczką

Moderacja: Joanna Jędrzejczak (Prezes PTE, Warszawa)  
i Andrzej Włodarczyk (Ministerstwo Zdrowia, Warszawa)

Udział biorą: E. Jaworska (Agencja Oceny Technologii Medycznych,  
Warszawa), P. Marusicz (Praga, Czechy), D. Ryglewicz (Konsultant 
Krajowy w Dziedzinie Neurologii, Warszawa), B. Majkowska- 
-Zwolińska, J. Majkowski (Fundacja Epileptologii, Warszawa)

Partner panelu: GlaxoSmithKline

 11.30–12.30 SeSJa V

  Tematy wolne

Przewodniczący:  Zbigniew Stelmasiak (Lublin)  
i Stanisław J. Czuczwar (Lublin)

SUDEP w padaczce GEFS+ u osoby dorosłej  �
Ł. Kępczyński, K. Połatyńska (Łódź), E. Szczepanik (Warszawa),  
J. Wendorf (Łódź)

Receptory adenozynowe – rola w napadach drgawkowych  �
i działaniu przeciwdrgawkowym leków przeciwpadaczkowych 
S.J. Czuczwar (Lublin)

Padaczka częściowa ciągła jako manifestacja hiperglikemii  �
I. Halczuk, Z. Stelmasiak, P. Dropko, J. Falk (Lublin)

 12.30–13.00  Przerwa na kawę

  Zakończenie konferencji

 13.00–15.00  Zebranie Zarządu PTE


